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Der Ortsverein Buxtehude hat in der Mitgliederversammlung am 1.11.2018 folgenden Antrag 
zum Bezirksparteitag verabschiedet: 
 

Antrag an den Bezirksparteitag 
 

Für die Gesundheit: Wir fordern die Lebensmittelampel 
 
Durch übermäßigen Genuss von Zucker, Salz und Fett wird die Gesundheit der Menschen in 
Deutschland schwer beeinträchtigt. Übergewicht,  Diabetes, Herz- und Kreislauferkrankungen 
und Krebs sind die Folgen einer Ernährung, bei der zu viel von den drei Stoffen 
aufgenommen wird. In anderen europäischen Ländern gibt es bereits Einschränkungen für die 
Lebensmittelindustrie der vielfältigsten Art, nur in Deutschland gibt es keine gesetzlichen 
Vorgaben. 
Wir fordern daher 

1. Verarbeitete Lebensmittel müssen mit einer Lebensmittelampel hinsichtlich der drei 
Stoffe Zucker, Salz und Fett gekennzeichnet werden. Die heute übliche Liste der 
Inhaltsstoffe sind für den Normalverbraucher unverständlich, z.B. taucht Zucker unter 
mehreren unterschiedlichen Namen auf. Auch die auf Portionen bezogenen Angaben 
sind irreführend, besonders wenn von viel zu kleinen Mengen ausgegangen wird. 

2. Zu viel Zucker in den Lebensmitteln wirkt auf Dauer genauso gesundheitsschädlich 
wie das Rauchen. Daher ist die Menge des Einsatzes von Zucker, Salz und Fett zu 
reglementieren, da die Industrie freiwillige Absprachen nicht einhält. 

3. Um jeglichen kommerziellen Anreiz zur Verwendung von Zucker in verarbeiteten 
Lebensmitteln zu nehmen, ist eine Zuckersteuer zu erheben. 

 
Adressaten: Landesparteitag, Bundesparteitag, Landesvorstand, Bundesvorstand, SPD 
Fraktion im Bundestag und im Europäischen Parlament. 
 
 


